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Wycieczka do noworudzkich diabetyków

Osoby z Oddziału Rejonowego PSD w Złotoryi, gościły w Kole Diabetyków w Nowej Rudzie. Naszym przewodnikiem
była Justyna Michalska - prezes noworudzkiego koła. Mieliśmy okazję zobaczyć Aleję Gwiazd, Starówkę, na której
odbywał się Festiwal Folklorowy oraz Czesko - Polskie Święto Kawy. Uczestnicy wycieczki przebyli wiele kilometrów
dzięki  Naszej  niezawodnej  przewodnik  Justynie,  która pokazała  nam wiele  atrakcyjnych miejsc  swojego miasta.
Mieliśmy okazję udać się także na Górę św. Anny w Nowej Rudzie, skąd widoki były cudne i ukazały nam górski
krajobraz.  Na  zakończenie  wycieczki  udaliśmy  się  także  na  najwyższą  w  Polsce  ścianę  wspinaczkową,  gdzie
zmagaliśmy się z naszymi możliwościami i  umiejętnościami fizycznymi. Bardzo dziękujemy Justynie Michalskiej -
prezes  Koła  Diabetyków  w  Nowej  Rudzie  za  poświęcony  nam  czas  i  za  wspaniałe  przekazanie  wiedzy  oraz
oprowadzenie po Nowej Rudzie.
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